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„Trauer bewegt II“

Wie sieht mein Leben ohne Dich aus? Wir denken 
groß, quer, laut und leise. Wie bereits im ersten Kurs, 
begleiten wir Sie gerne auf Ihrem veränderten Weg 
des Lebens.

Ihre Ansprechpartnerin:

Termine: 1. Gruppe (4. Donnerstag im Monat) 
25.01., 22.02., 28.03., 25.04., 23.05., 
27.06.2024 
     Anmeldung bis 15.01.2024

2. Gruppe (4. Donnerstag im Monat) 
25.07., 22.08., 26.09., 24.10., 28.11., 
19.12.2024*  
     Anmeldung bis 15.07.2024

Uhrzeit: jeweils von 17:30 – 19:45 Uhr (18 UE)

Ort: Ev. Gemeindehaus 
Holunderstraße 5
45481 Mülheim an der Ruhr

Gebühr: pro Halbjahr 98 €

Die Termine bauen aufeinander auf.

Kerstin Altenrath 
Familien-Trauerbegleiterin (Lavia)
Heilpraktikerin für Psychotherapie
Mitglied im BVT 
Telefon: 0176 - 56 61 51 66

Delia Blömer 
Trauerbegleiterin BVT – 
Mitglied im BVT
Telefon: 0173 - 9 19 92 11
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